Nortura

PROFF

Kyllingbryst i buljong med rotgrennsaker og
byggryn




Kok opp vann og buljongterning, tilsett grennsakene og la dette trekke i et par

minutter.

Tilsett kylling i strimler og trekk videre i ca 4 min.

Tilsett byggryn og smak til med salt og pepper.

Produkter i denne oppskriften

Kyllingbryst 2x2,5kg Fr Enh

Ingredienser

Prior Kyllingbryst 1,2 kg



Kokte byggryn

Gulrot

Rotselleri

Purre

Buljongterning

Salt og pepper

500 g

200 g

200g

200 g



